
Cycle printemps – été 2019 
Pour TOUS les âges et TOUS les niveaux 
 

Cycle printemps – été : cycle de 8 semaines (mi-avril jusque fin juin) 
	
  

RENSEIGNEMENTS et INSCRIPTIONS 
Chignesse Jérôme 0479/36.01.33 
Mail : academiejalhay@gmail.com 
Aux valves du club house 

Notre	
  partenaire	
  	
  
20% de réduction pour les élèves de l’école de tennis « 15A Académie » et/ou 
les membres du Tc Jalhay 
http://www.cordageexpress.be/ 

Cours particuliers 
Sur demande  

15A Académie 

Mini-­‐tennis	
  5-­‐9	
  ans,	
  10-­‐18	
  ans	
  &	
  Adultes	
  

1h/sem	
  à	
  4	
  joueurs	
  	
  
1h/sem	
  à	
  3	
  joueurs	
  
1h/sem	
  à	
  2	
  joueurs	
  
1h/sem	
  individuel	
  
	
  
	
  

65	
  €	
  
85	
  €	
  
110	
  €	
  
180	
  €	
  

Supplément	
  de	
  15€	
  pour	
  
les	
  non-­‐membres	
  	
  de	
  la	
  

saison	
  2018	
  

Cours dispensés par des professeurs motivés, dynamiques et diplômés (Professeur 
d’éducation physique et/ou ADEPS) 

10 € de réduction si	
  paiement	
  
au	
  club	
  house	
  le	
  jeudi	
  29/03	
  entre	
  
18h30	
  et	
  19h30	
  

ATTENTION	
  :	
  toutes	
  les	
  formules	
  sont	
  compa9bles.	
  	
  Il	
  est	
  donc	
  	
  possible	
  
de	
  prendre	
  1h	
  à	
  4	
  joueurs	
  ainsi	
  qu’1h	
  	
  à	
  2	
  joueurs.	
  	
  

Lieu : Tennis Club Jalhay : Route de la Gileppe 1, 4845 Jalhay 

Cycle	
  de	
  prépara;on	
  physique	
  spécifique	
  tennis	
  
Cardio	
  Tennis	
  	
  

Cycle	
  de	
  8	
  semaines	
  pour	
  les	
  jeunes	
  et	
  adultes	
  	
  
	
  
Tous	
  les	
  lundis	
  de	
  20h	
  à	
  21h	
  	
   30	
  €	
  pour	
  les	
  membres	
  de	
  la	
  saison	
  2018	
  

35	
  €	
  pour	
  les	
  non-­‐membres	
  de	
  la	
  saison	
  2018	
  

NEW	
   NEW	
  


