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Dates Lieu Organisateur Activités Age Page

Côte belge Ecuries ACWEJ asbl Stage à la mer cavaliers confirmés
(7 jours en internat, du 6 au12/07)

12 & + 10

Sart La Plaine Jalhay - Sart Cars 2,5 - 12 14

Tiège Dimension Sport Apprentissage natation 5 - 7 7

Jalhay Tennis Club de Jalhay
15A Académie asbl   

Tennis - multisports
Tennis intensif 

4 - 12 19

Sart La Plaine Jalhay - Sart Encanto 2,5 - 12 14

Nivezé Ecuries ACWEJ asbl Ferme pédagogique et équitation
(internat ou externat)

3 & + 10

Tiège Feelsport asbl Multisports - Anglais 3 - 8 11

Tiège Créa - Sports & Fun Les Explorateurs de la nature 3 - 11 8

Tiège Dimension Sport Apprentissage natation 5 - 7 7

Sart La Plaine Jalhay - Sart Pokemon 2,5 - 12 14

Nivezé Ecuries ACWEJ asbl Ferme pédagogique et équitation
(internat ou externat)

3 & + 10

Jalhay Tennis Club de Jalhay
15A Académie asbl

Tennis intensif
Tennis - Multisports
Tennis compétition

4 - 12 19

Sart Créa - Sports & Fun Contes et Légendes, sport, vélo 3 - 11 8

Foyr Feelsport asbl Koh-Lanta 
(internat)

11 - 15 11

Jalhay Royal Club Sportif de Jalhay Football 4 - 14 16

Tiège La Plaine Jalhay - Sart Juste Dance 2,5 - 12 12
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Dates Lieu Organisateur Activités Age Page

Sart Royal Football Club de Sart Football 5 - 12 17

Sart Bouge & Fun Mon incroyable talent 3 - 12 4

Tiège Dimension Sport Apprentissage natation 5 - 7 7

Nivezé Ecuries ACWEJ asbl Ferme pédagogique et équitation
(internat ou externat)

3 & + 10

Jalhay Tennis Club de Jalhay
15A Académie asbl

Tennis - Multisports
Tennis intensif

4 - 12 19

Tiège La Plaine Jalhay - Sart The Marvels 2,5 - 12 15

Sart CTT Tiège Tennis de table 6 - 12 5

Nivezé Ecuries ACWEJ asbl Stage spécial cross
Cavaliers confirmés de tous âges

3 & + 10

Nivezé Créa-Loisirs Dans la peau d'un agent secret
(3 jours du 10 au 14/08)

6 - 12 6

Jalhay Tennis Club de Jalhay
15A Académie asbl

Tennis intensif
Tennis -  Multisports

4 - 12 19

Spa Royal Golf Club des Fagnes Stage junior 7 - 17 18

Surister Le Petit Fagnard asbl Petits Aventuriers 2,5  - 7 12

Surister Le Petit Fagnard asbl Grands Aventuriers Koh-Lanta
(internat ou externat)

8 - 12 13

Tiège Dimension Sport Natation, Multi-Dance & Débrouillard 7 - 10 7

Tiège Dimension Sport VTT, Padel & Natation 10 - 13 7

Nivezé Ecuries ACWEJ asbl Ferme pédagogique et équitation
(internat ou externat)

3 & + 10
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Inscription
⁕ Nadine BERTHOLET 
⁕ Courriel : bougeandfun@gmail.com

Qu'il soit sportif, artistique ou culinaire, chacun de nous a un talent. 
Viens le découvrir avec nous et ensemble montons un spectacle pour le vendredi.
Nous explorerons toutes les pistes de nos talents pour montrer le meilleur de nous même. 
Au programme: sport, cuisine, activités de chants et musique, ateliers artistiques.
 
⁕ Lieu : Ecole communale de Sart - rue de l'Ecole 10 - 4845 Jalhay

⁕ Prix : 85€ et 80€ pour les suivants d'une même fratrie

⁕ Horaire : de 09h00 à 16h00

⁕ Accueil garderie : gratuite dès 08h00 et jusque 17h00 (au plus tard sur demande la  
    veille)

⁕ Paiement : le premier jour du stage

⁕ Remarques : 
   - A emporter : collations, pique-nique, boissons 
   - Porter une tenue dans laquelle votre enfant se sent bien pour bouger
   - Possibilité de sieste pour les plus jeunes (prévoir couverture et doudou)

 

Mon incroyable talent 3  - 12  ans
05/08 au 09/08

Bouge and Fun asbl
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Inscription
⁕ Gwennaël DEMAL
⁕ Gsm : 0494/310 977
⁕ Courriel : gwendemal@icloud.com
⁕  

 

⁕ Lieu : Rue de l'Ecole, 10 à 4845 Jalhay
   
⁕ Horaire et prix : planning par tranche de 3h : 2h30 tennis de table - 30' multisports
  - matinée : 09h00 à 12h00 (50€/semaine)
  - après midi : 12h45 à 15h45 (50€/semaine)
  - journée : 09h00 à 15h45 (85€/semaine)

⁕ Accueil garderie : non, salle ouverte 15 minutes avant l’heure de début du stage

⁕ Paiement : paiement dans enveloppe le premier jour du stage (avec document   
    mutuelle si nécessaire)

⁕ Remarques : prévoir collations, boissons et repas de midi

Club de Tennis de Table TIÈGE

Tennis de table 6  - 12 ans
 05/08 au 09/08
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Inscription
⁕ Amélie et Aurore AHN
⁕ Gsm/Tél : 0494/689 058

Viens vivre 3 jours dans la peau d'un agent secret ! Activités dans les bois, bricolages, 
jeux d'adresse,...Deviens incollable en empreintes et déchiffrages de messages secrets. 
Alors prêt(e) pour l'aventure ?

⁕  Lieu :  Chemin du bois 9 - 4845 Sart (Nivezé) 
⁕  Prix : 60€ par enfant  
⁕  Horaire : de 09h00 à 16h00 
⁕  Paiement : le premier jour du stage
⁕  Remarques : 
• Prévoir des chaussures pour l'extérieur
• Places limitées à 20 enfants

Créa-Loisirs

Dans la peau d'un agent secret 6  –  12 ans

12 -13 - 14/08
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Inscription
⁕ Courriel :  info@dimension-sport.be
⁕ Gsm/Tél : 087/74 35 50 - 0497/909 709 
⁕ 

    

F1 : cours d'apprentissage natation de 10h00 à 12h00
F2 : cours d'apprentissage natation de 13h00 à 15h00

⁕ Lieu : Piscine du Centre Medsana Tiège, route du lac de Warfa 79- 4845 Jalhay

⁕ Prix : 88 €

⁕ Lieu : Centre Medsana Tiège, route du lac de Warfa 79- 4845 Jalhay

⁕ Prix : 120 €

⁕  Horaire : de 09h00 à 16h00

⁕  Accueil garderie : de 08h00 à 09h00 et de 16h00 à 17h00 

 Dimension sport   

Apprentissage natation 5  - 7 ans - F1/F2

Natation, Multi-Dance & Débrouillard

08/07 au 12/07 22/07 au 26/07  05/08 au 09/08  ⁕ ⁕

19/08 au 23/08 

7 - 10 ans
10  - 13 ansVTT, Padel & Natation
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Inscription
⁕ Elodie MORLOTTI
⁕ Gsm/Tél :  0494/901 384
⁕ Courriel : creasports@hotmail.com      
⁕ 
 

Durant la semaine, les enfants vont partir à la découverte de la nature. Les activités se 
dérouleront principalement en plein air. Dans les bois, à la rivière, dans la prairie ou dans 
les champs, vos petits explorateurs partiront à la découverte de la nature en s’amusant.
Les enfants découvriront et vivront des expériences ensemble : jeux dans les bois, 
constructions diverses, découverte de la rivière, observation de la faune et de la flore, 
cuisine, créations artistiques et encore beaucoup d’autres...
En plus des activités en pleine nature, les enfants participeront à des activités motrices 
et sportives et ils auront également l’occasion de « pédaler » grâce à des circuits, des 
jeux de découvertes et d’apprentissages du vélo et des randonnées.
Les enfants seront répartis en groupes selon les âges.
⁕  Lieu : École communale de Tiège - Tiège 81 - 4845 Jalhay

22/07 au 26/07

Créa-Sports & Fun

Les Explorateurs de la nature 3  –  11 ans

29/07 au 02/08
Contes & Légendes, Sports, Vélo 3  –  11 ans

Pour les 3 – 6 ans :
Partons à la découverte des fées et des lutins ou bien des chevaliers et des dragons ou 
encore d’histoires qui se déroulent dans des pays imaginaires, avec des princesses et 
des créatures fantastiques !!
Au programme de la semaine : des activités manuelles et motrices, des jeux extérieurs 
et des histoires, le tout accompagné d’une activité vélo durant laquelle, ils apprendront 
à rouler ou se perfectionneront grâce à des jeux et des circuits.
Pour les 7 – 11 ans :
Notre village regorge de contes et de légendes tout aussi passionnantes les unes que 
les autres. Les enfants auront l’occasion d’en découvrir une et de la mettre en scène 
pour vous présenter un petit spectacle en fin de stage.
Durant toute la semaine, les enfants auront l’occasion de donner vie à ce conte pour se 
mettre en scène, imaginer leur costume et créer leurs décors.
Des découvertes sportives ainsi que des activités en vélo viendront agrémenter leur 
semaine de stage.

⁕  Lieu : Ecole communale de Sart - rue de l'Ecole 10 - 4845 Jalhay
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Pour ces deux stages

⁕  Prix : 85€ par enfant - réduction de 10% pour les autres enfants d'une même famille

⁕  Horaire : de 09h00 à 16h00

⁕  Accueil garderie : garderie gratuite à partir de 08h00 et jusqu'à 17h00 maximum

⁕  Remarques : 
     - Prévoir une collation pour la pause du matin et de l'après midi ainsi qu'un pique- 
       nique pour midi et une gourde que l'on peut remplir.
     - Prévoir une tenue sportive et des vêtements en fonction du temps.
     - Prévoir un vélo (4 ou 2 roues) ou une draisienne ainsi qu'un casque et un gilet fluo  
       (6 - 11 ans) qui resteront dans un local fermé toute la semaine.
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Inscription
⁕ Anne-Chantal de LAMOTTE
⁕ Gsm : 0473/711 286
⁕ Courriel : annechantaldelamotte@gmail.com
⁕ Site internet : www.acwej.com 
⁕ 

⁕ Prix : 600 € pour la semaine
              550 € si votre cheval est en pension à l'ACWEJ

⁕ Prix : à déterminer

• Ferme pédagogique : accueil des enfants dans un cadre familial entouré d’ani-
maux (sélectionnés pour leur gentillesse) tels que  poneys, chevaux, ânes, chèvres, 
chiens, chats, un cochon et même Zoé la vachette.

• Equitation (initiation ou perfectionnement) et balades en forêt.

Peu importe les aptitudes sportives, l’âge, le physique ou les facilités financières, la rela-
tion avec un cheval est accessible à tous, y compris aux enfants porteurs de handicap. 
L’ACWEJ est un lieu où le respect des personnes, des animaux et de la nature est une 
priorité. 

⁕ Lieu : Chemin du Bois 18 - 4845 Jalhay

⁕ Prix : • En externat : 40 € / j
 • En internat :  60 € / j

⁕ Modalités de paiement : de préférence par virement, avant le stage, 
    sur le compte BE38 0014 8289 4772
    En communication “Nom – prénom enfant – stage”

⁕ Horaire : de 09h00 à 17h00 ou internat

⁕ Accueil garderie : sur réservation dès 07h00 et jusqu’à 18h00 

⁕ Remarques : 
     - Prévoir une tenue adaptée au climat ainsi que le pique-nique. 
     - Le matériel spécifique à l’équitation est à disposition des enfants aux écuries. 
               

Ecuries ACWEJ asbl

 06/07 au 12/07 - (Internat) 

Cavaliers confirmés de 12 ans & +

Stage à l'ACWEJ Cavaliers débutants et confirmés à partir de 3 ans
 15/07 au 19/07

12/08 au 18/08  - (Internat)
Stage spécial cross Cavaliers confirmés de tous âges

 22/07 au 26/07⁕ ⁕  05/08 au 09/08 ⁕ 19/08 au 23/08

Stage à la mer
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Inscription
⁕ Quentin BALHAN
⁕ Gsm/Tél : 0472/760 562
⁕ Courriel : info@feelsport.be
⁕ Site internet : www.feelSport.be
⁕

Le stage Multisports en anglais a pour but de proposer des activités sportives orientées 
vers l’apprentissage de l’anglais. Les séances sont données intégralement en anglais 
par des animateurs bilingues à vocation pédagogique. Chaque jour aborde un thème 
différent (journée de la couleur, du nombre, de la lettre, etc.)..
Ce type de stage a pour avantage de combiner l’activité physique et l’apprentissage 
d’une langue étrangère dans une dynamique fun.

⁕ Lieu : Ecole de Tiège – Tiège 81 – 4845 Jalhay
⁕ Prix : 85€/enfant par semaine - 75€ pour le 2ème enfant de la même famille
⁕ Horaire : de 09h00 à 16h00
⁕ Accueil garderie : organisé par l’ATL à partir de 07h30 le matin et jusqu’à             
    17h30 le soir –  1 € par période d’accueil 
    Inscription obligatoire par sms au 0478/324 402 ou courriel à service.atl@jalhay.be
⁕ Remarques : 
    Prendre dans son sac : chaussures intérieures et extérieures, tenues sportives et  
    repas de midi. FeelSport offre des fruits pour les collations. Des excursions sont 
    prévues.

Vos jeunes aventuriers partiront 5 jours (4 nuits) vers un campement complètement 
plongé dans l'univers de Koh-Lanta : deux équipes, deux camps, des épreuves immu-
nités et de conforts, des conseils et une finale !

⁕ Lieu : Village de Foyr – 4845 Jalhay
⁕ Prix : 195€ pour la semaine en pension complète 
              185€ pour le 2ème enfant de la même famille
⁕ Remarque : inscription via humbletyannick@gmail.com

Pour ces deux stages
⁕ Paiement :  de préférence par virement, avant le stage, sur le  
    compte BE76 0689 0814 0295.
    En communication “Nom – prénom enfant – période stage”

FeelSport asbl

 Koh-Lanta  11 - 15 ans
29/07 au 02/08 (Internat)

 Multisports en Anglais 3  -  8 ans
15/07 au19/07
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Inscription
⁕ Marc HERNOU  
⁕ Gsm/Tél : 0471/82 50 85
⁕ Courriel :  marc@petitfagnard.be  
⁕ Site internet : www.petitfagnard.be
⁕                 

Stage multisports et nature.

⁕ Lieu : Le Petit Fagnard asbl – Chemin du Hélivy, 17 – 4845 Jalhay (Surister)

⁕ Prix : 120 € / semaine ou 30 € / jour.
    Réduction pour plusieurs enfants d'une même famille : 10% pour le 2éme enfant et les  
    suivants.

⁕ Horaire : de 09h00 à 16h30. 

⁕ Accueil garderie : gratuite de 8h30 à 09h00 et de 16h30 à 17h00. Payante de  
    07h30 à 8h30 et de 17h00 à 18h00 (1 € / période ou forfait de 5 € pour la semaine).     
    Fin du stage : le vendredi à 17h00.    
⁕ Inscriptions : par email à  marc@petitfagnard.be, en précisant : 
     - nom et prénom de l'enfant
     - date de naissance 
     - "Petits aventuriers"
     - coordonnées nom, email et GSM des parents
     - éventuellement les prénoms des copains et copines avec qui il/elle souhaite être
Le paiement sur le compte BE84 3480 1360 8659 de l'ASBL Le Petit Fagnard confirme 
l'inscription. 

⁕ Remarques : 
     - Tenue adéquate pour jouer dehors. 
     - Pique-nique, boissons et collations à prévoir.
     - Les enfants doivent être autonomes pour aller aux toilettes.
     - Possibilité d’inscription à la journée.

Le Petit Fagnard asbl

 2,5 - 7 ansPetits Aventuriers
19/08 au 23/08 (externat)
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Tu veux te dépasser, tu aimes l’entraide, la camaraderie et aussi découvrir la nature ? 
Alors, ce stage est fait pour toi !
Stage d’aventure en pleine nature (en fonction de la météo) alternant des moments 
plus calmes en mode artistes et bricolages nature et des temps plus sports, plus 
aventure avec un parcours d’obstacles, de la lecture de cartes, des constructions de 
cabanes, de l’initiation à la survie, de la pêche dans la mare, du tir à l'arc, des jeux 
de stratégie, des balades, de l'accrobranche et tout cela dans la bonne humeur et le 
plus grand respect de chacun. Et un repas convivial pains saucisses au BBQ (selon la 
météo) après avoir allumé et alimenté le feu tous ensemble!    

⁕ Lieu : Le Petit Fagnard asbl – Chemin du Hélivy, 17 – 4845 Jalhay (Surister)

⁕ Prix : 
     - En externat : 190 € 
     - En internat : 280 € / semaine tout compris.
    Réduction pour plusieurs enfants d'une même famille : 10% pour le 2éme enfant et les  
    suivants.

⁕ Horaire : stage en internat ou en externat de 09h00 à 16h30.

⁕ Accueil garderie : gratuite de 8h30 à 09h00 et de 16h30 à 17h00. Payante de  
    07h30 à 8h30 et de 17h00 à 18h00 (1 € / période ou forfait de 5 € pour la semaine).     
    Fin du stage : le vendredi à 17h00..

⁕ Inscriptions : par email à marc@petitfagnard.be, en précisant : 
     - nom et prénom de l'enfant
     - date de naissance
     - "Grand Aventurier" + la formule choisie
     - coordonnées nom, email et GSM des parents
Le paiement sur le compte BE84 3480 1360 8659 de l'ASBL Le Petit Fagnard confirme 
l'inscription. 

⁕ Remarque  : 
     - Tenue adéquate pour jouer et se salir dehors et pour se balader (et tenue de rechange).
     - Stage encadré par des animateurs nature chevronnés.
   

8 - 12  ansGrands Aventuriers Koh-Lanta  
19/08 au 23/08 (Internat ou externat) 
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Inscription
⁕ Céline VERVIER
⁕ Par courriel uniquement :  plainejalhaysart@jalhay.be
⁕ Site internet : www.jalhay.be
⁕ 

    

Entrez dans l'arène palpitante de la Piston Cup, où chaque virage compte et où la course 
de leur vie va commencer. Qui remportera le titre tant convoité ? Les moteurs vrombissent, 
la tension monte, et seuls les plus audacieux triompheront sur le bitume. Bienvenue dans 
l'univers électrisant de Cars.

⁕ Lieu : Ecole de Sart, rue de l’école 10 - 4845 Jalhay
⁕ Prix : 45€/sem pour les habitants de la commune. 
             65€/sem pour les habitants d’autres communes.

Amis aventuriers en herbe ! Êtes-vous prêts à relever un défi magique ? Rejoignez-nous 
dans l'univers des Madrigal, où les pouvoirs ont mystérieusement disparu. Ensemble, 
aidons Mirabel à retrouver la magie de sa famille !
Préparez-vous à explorer, à jouer et à libérer votre propre magie intérieure. Cette aven-
ture vous réserve des surprises éblouissantes et des moments inoubliables !
Alors, qui est prêt à devenir un héros et à rétablir la magie des Madrigal ? 

⁕ Lieu : Ecole de Sart, rue de l’école 10 - 4845 Jalhay
⁕ Prix : 45€/sem pour les habitants de la Commune. 
              65€/sem pour les habitants d’autres communes

Salut les futurs champions !
Êtes-vous prêts à devenir les maîtres Pokémon ultimes ? Rejoignez-nous pour une semaine 
passionnante où nous chercherons ensemble à attraper tous les Pokémon ! Que vous soyez 
novice ou expert, ce sera une aventure inoubliable remplie de défis et d'amitié. 
Attrapez-les tous et rejoignez-nous pour devenir les meilleurs dresseurs !

⁕ Lieu : Ecole de Sart, rue de l’école 10 - 4845 Jalhay
⁕ Prix : 45€/sem pour les habitants de la commune. 
             65€/sem pour les habitants d’autres commune.

 Plaine Jalhay-Sart   

Cars 2,5 - 12 ans

Encanto  2,5 - 12 ans

Pokémon 2,5 - 12 ans

08/07 au 12/07 Semaine E1

15/07 au 19/07  Semaine E2

Semaine E322/07 au 26/07
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Prêt à relever des défis et à bouger au rythme de la musique ? Notre stage Just Dance 
est fait pour toi ! Si tu aimes danser, bouger, chanter et relever des défis, cette semaine 
est l'occasion parfaite pour explorer ton talent et t'amuser. Rejoins-nous pour une se-
maine remplie de mouvement, de musique et de plaisir !

⁕ Lieu : Ecole de Tiège,  Tiège 81 - 4845 Jalhay
⁕ Prix : 45€/sem pour les habitants de la commune. 
             65€/sem pour les habitants d’autres communes.

Dans un monde menacé par les ténèbres, les Avengers, héros protecteurs de l'huma-
nité, se dressent contre le mal. Mais ils réalisent qu'ils ne peuvent pas lutter seuls. Ils 
ont besoin de toi, de ton courage et de ta détermination. Ensemble, on peut former 
une super équipe pour affronter les dangers et sauver le monde ! Viens nous rejoindre 
dans cette aventure trop cool, où les méchants n'ont qu'à bien se tenir grâce à nous, les 
super-héros en herbe !

⁕ Lieu : Ecole de Tiège,  Tiège 81 - 4845 Jalhay
⁕ Prix : 45€/sem pour les habitants de la commune. 
             65€/sem pour les habitants d’autres communes.

The Marvels 2,5 - 12 ans
Semaine E5

Just Dance 2,5 - 12 ans

Pour toutes ces plaines
⁕ Horaire : de 09h00 à 16h00.

⁕ Accueil garderie : organisé à partir de 07h30 le matin et jusqu'à 17h30 le soir - gratuit

⁕ Paiement : obligatoirement par virement bancaire, après acceptation de votre 
    demande par retour de courriel. Le paiement valide l'inscription.

⁕ Remarques : 
     - Inscriptions à partir du 15 mai.
     - Apporter des chaussures pour les activités extérieures et intérieures. 
     - Prévoir le repas de midi, les collations et boissons en suffisance pour la journée. 
     - Les enfants doivent être autonomes pour se rendre aux toilettes.

29/07 au 02/08 Semaine E4

05/08 au 09/08 
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Inscription
⁕ Antoine SCHMITZ
⁕ Gsm/Tél :  0474/221 867
⁕ Courriel : schmitz_antoine@yahoo.be
⁕ Site Internet : https://www.facebook.com/rcsjalhay/           
⁕  
  

Pour les garçons et les filles.
Psychomotricité et jeux de ballon permettront aux plus petits de s'amuser dans un envi-
ronnement adapté (salle et terrain). 
Perfectionnement de la technique pour les plus grands. Exercices ludiques. 
Encadrement par des entraîneurs diplômés. 
⁕  Lieu : RCS Jalhay - Haut-Vinâve 44A - 4845 Jalhay
⁕  Prix : 75 €
⁕  Horaire : de 09h00 à 16h00 
⁕  Accueil garderie : à partir de 07h30 et jusqu’à 17h30
⁕  Remarques : collations, assurance et BBQ en fin de stage compris

Royal Club Sportif de Jalhay

29/07 au 02/08
Stage de football 4  - 14 ans
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Inscription
⁕ Via site : www.rfcsart-cj.com - Commission des Jeunes 
⁕ Pré-inscription obligatoire !
⁕ 

Initiation et découverte du football pour les plus jeunes et perfectionnement de la tech-
nique pour les plus grands. Exercices ludiques. Encadrement par des entraîneurs diplô-
més. Evaluation personnelle en fin de stage.

⁕ Lieu : RFC Sart – rue de l’Ermitage 48d – 4845 Jalhay  
⁕ Prix : 90 € et 80 € à partir du 2ème enfant
⁕ Horaire : de 09h00 à 16h00
⁕ Accueil garderie : organisé de 08h00 à 09h00 et 16h00 à 17h00 – gratuit
⁕ Modalités d’inscription :  via le formulaire en ligne
⁕ Remarques : enfants nés entre 2012 et 2019

Royal Football Club de Sart

Stage de football (plein air) 
05/08 au 09/08

5  - 12 ans
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Royal Golf Club des Fagnes
Inscription
⁕ 
⁕ Gsm/Tél :  087/79 30 30
⁕ Courriel : info@golfdespa.be
⁕ Site Internet : www.golfdespa.be       
⁕  
  

Découverte et pratique du golf, encadré par des professionnels qualifiés.
Apprentissage des bases du golf, des techniques du swing + activités ludiques et 
interactives sur le parcours. 
Saviez-vous que deux trous de ce parcours se trouvent sur notre Commune de 
Jalhay?

⁕  Lieu : Royal Golf Club des Fagnes - Chemin du golf 1- 4900 SPA
⁕  Prix : 225 € pour les enfants et petits-enfants des membres, 270 € pour les     
     non-membres
⁕  Horaire : de 09h00 à 16h00 
⁕  Remarques : - le brevet est obligatoire
    - les places sont limitées à 10 personnes

19/08 au 23/08
Stage Junior 7  - 17 ans
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Pour tous ces stages
⁕ Lieu : Tennis Club de Jalhay - route de la Gileppe 1 à 4845 JALHAY

⁕ Prix : 85 € en journée complète ou 50 € en demi-journée (pour la semaine)

⁕ Paiement : en espèces, le premier jour du stage 
     - Réduction de 5 € à partir du 2ème enfant de la même famille. 
     - Supplément de 15 € pour les non-membres du TC Jalhay.

⁕ Horaire : de 09h00 à 16h00

⁕ Accueil garderie : organisé à partir de 08h15 et jusqu’à 16h45 – Gratuit

⁕ Remarques : 
     - Prévoir une collation (matinée/après-midi), un pique-nique. 
     - Prévoir une tenue extérieure appropriée à la météo, prévoir des chaussures d’ex- 
       térieur et d’intérieur.

Inscription
⁕ Jérôme CHIGNESSE
⁕ Gsm : 0479/360 133 
⁕ Courriel : academiejalhay@gmail.com
⁕ Site internet : www.tennisclubjalhay.be
⁕  

Tennis Club de Jalhay 
 15A Académie asbl

La journée entière est consacrée à la pratique du tennis. Ce stage est destiné aux 
élèves motivés débutants comme expérimentés.

Ce stage multi-sports a pour objectif de faire découvrir aux jeunes les bases du tennis. 
Une demi-journée est entièrement consacrée à la pratique et la découverte du tennis, 
l'autre demi-journée est dédiée à d’autres sports : basket, kin-ball, hockey, mini-foot, 
danse, audace, … 

Tennis - Multisports (F2) 4  - 12 ans
 08/07 au 12/07  22/07 au 26/07  05/08 au 09/08  12/08 au 16/08

Tennis intensif (F1) 4  - 12 ans
08/07 au 12/07 12/08 au 16/0805/08 au 09/08⁕ ⁕

⁕ ⁕⁕

22/07 au 26/07 ⁕

Tennis - compétition (F3) 4  - 12 ans
22/07 au 26/07

Echauffements, préparation physique, tactiques de simple, tactique de double de 09h00 
à 12h00 + Scouting en tournoi de 13h00 à 16h00.
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